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PLAN DOCENTE DE ASIGNATURA

CODIGO NOMBRE
Asignatura 204010 CULTURA VITIVINICOLA
Titulacion 0204  LICENCIATURA EN ENOLOGIA

BIOQUIM. Y BIOL. MOLEC,,
Departamento  C125  MICROB., MED. PREV. Y SALUD
PUBL., FISIOL. Y GEN.

Curso 2
Duracion (A:

Anual, 20Q
1Q/2Q)

Créditos ECTS 2,5

Créditos Créditos

Tebricos practicos ° Tipo Troncal

Profesores | Profesor Responsable: Juan A. Zafra
Mezcua

Profesorado Disponible (Area de
Medicina Preventiva):

- Juan Antonio Zafra Mezcua

- Pedro J. Nogueroles Alonso de la
Sierra

- Manuel Jaime Costa Alonso

- José Pedro Novalbos Ruiz

- Fernando José Lépez Fernandez
Profesorado Disponible (Area de
Tecnologia de los alimentos):

- Luis Pérez Rodriguez

- Juan Goémez Benitez

- Victor Palacios Macias

S eion Prerrequisitos:

Ninguno

Contexto dentro de la titulacién:

* Introduce al alumno en los
conocimientos basicos de la
cultura del vino en
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nuestro entorno, con los tipos de
vinos y regiones, la
denominaciones de

origen.

* Conservacion, envasado y
etiquetado del vino. ElI vino en la
hosteleria.

Aspectos beneficiosos del vino.

* Producciodn y consumo de bebidas
de contenido alcohdlico. Patrones
de consumo

y limites de seguridad.
Farmacocinética del alcohol.

* Problemas médicos relacionados
con el alcohol. Medidas
preventivas.

Recomendaciones:

* Juicio critico para conocer,
analizar y comprender el consumo
de vino en

nuestro entorno social.

GRS Competencias Transversales/Genéricas

Instrumentales

* Capacidad de analisis de la
cultura e historia del vino en el
contexto

social.

* Conocimiento terminoldégicos al
uso en relacion al consumo de
bebidas

fermentadas.

* Capacidad en la gestidén y
bisqueda de la informacioén

* Demostrar el conocimiento de la
produccién de bebidas alcohdlicas,
consumo y

efectos perjudiciales.

* Resolucion de problemas.
Personales

* Trabajo en equipo en la
resolucién de de problemas

* Razonamiento critico
Sistémicas

* Capacidad de aprender

* Conocimiento de otras culturas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Cognitivas(Saber):
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* Conocer el ramo de la
industria del vino, sobre todo
en nuestro

entorno realizado mediante
visitas.

* ldentificar de forma practica
las denominaciones de origen de
los

vinos mediante la realizacién de
catas.

* Conocer los efectos
beneficiosos del consumo
moderado del vino.

* Conocer los efectos
perjudiciales del abuso en el
consumo de

bebidas de contenido alcohélico
* Saber diferenciar las
distintas etapas en la
farmacocinética del

alcohol.

* Conocer los aspectos que
relacionan a la juventud y el
alcohol.

* Conocer el binomio trafico-
alcohol en el contexto legal y
social.

* Tener una conciencia critica y
reflexiva que predispongan a la
comprensién de las medidas
preventivas en el consumo de
bebidas de

contenido alcohdélico.

Procedimentales/Instrumentales(Saber

hacer):

* Manejar cifras de produccién y
consumo de bebidas en la
poblacion.

* Calcular datos de alcoholemia
y efectos en la salud.

* Niveles de seguridad en el
consumo de bebidas de contenido
alcoholico.

Actitudinales:

* Atencion a las explicaciones
* Integracién de los conceptos
* Iniciativa y disposicioén

Objetivos | 1. Instruir al alumno en el
conocimiento del vino y los
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productos de la vid en

el Entorno Humano.

2. Conocer aspectos del vino y los
licores en el devenir histoérico.

3. ldentificar las principales
fases caracterizadas en el ciclo de
la vid.

4. Conocer los tipos de vinos y
zonas vitivinicola del mundo.

5. Conocer los aspectos
sobresalientes de la cultura del
vino en relacion a la

gastronomia.

6. Conocer la produccién de bebidas
en general en el mundo y Espafia en
particular.

7. Conocer el consumo de vino y
bebidas de contenido alcohdlico en
el Mundo y

Espafia.

8. ldentificar los riesgos
principales del consumo de bebidas
alcohdlicas en el

ambito social.

9. Fomentar la Educacioén Sanitaria
y la Promocidn de la Salud en
relacioén al

binomio Juventud-Consumo de bebidas
de contenido alcohdlico.

10. Conocer las medidas preventivas
respecto al abuso del consumo de
bebidas de

contenido alcohélico

Programa | I . INTRODUCCION:

- Aspectos histdéricos y
culturales del uso del alcohol
11_TIPOLOGIA DE VIDES.

- Recordatorio sobre la vid, el
clima y el suelo.

- Factores que determinan la
calidad.
111_TIPOLOGIA DE VINOS.

- Crianza, envejecimiento,
conservacion, envasado y etiquetado
del vino.

- Tipos de vinos: distribucion de
las zonas de produccioéon mundial y
espafiola.

- EI vino en la gastronomia.
IV.- SALUD PUBLICA Y CONSUMO.

- Salud Publica y bebidas.
Produccién y consumo de bebidas
alcoholicas.

- Patrones de consumo

- Farmacocinética del alcohol.

- Limites de seguridad.

- Problemas médicos relacionados
con el alcohol.

- Publicidad, alcohol, trafico y
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Juventud.

- Aspectos preventivos del
consumo de bebidas alocholicas.
- Efectos beneficiosos del

consumo de vino.

Actividades

* Realizacion de catas para
diferenciar los distintos vinos en
su denominacion

de origen (Dirigidas).

* Realizacioén de visitas al ramo de
la industria vitivinicola
(Programadas) .

* Ejercicios del calculo de las
unidades de consumo y Limites de
consumo

peligroso (Tedrico-Practicos).

Metodologia

* Exposicion en clase del programa
tedrico de la asignatura: Bloques
tematicos

del programa.

* Anélisis de las cifras de
prevalencia e incidencia de los
problemas médicos
relacionados con el alcohol y de
estudios epidemioldgicos (Clase).

* Presentacion y discusion dirigida
de los aspectos de salud publica
relacionados con el alcohol
(Clase).

* Sesiones para el todo el grupo de
alumnos en las que el profesor
explicara

los contenidos tedricos
fundamentales de cada tema y su
importancia en el

contexto de la materia

DISTRIBUCION
DE HORAS DE
TRABAJO DEL

ALUMNO

N° de Horas (indicar total): 80;

Clases Tedricas: 21

Clases Précticas: 0

Exposiciones y Seminarios:

Tutorias Especializadas (presenciales o
virtuales):

e  Colectivas:
e Individules:

e Realizacién de Actividades Académicas Dirigidas:
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e Horas de estudio: 37
e Preparacion de Trabajo Personal:

e Realizacion de Examenes:

e Examen escrito: 4
e  Examenes orales (control del Trabajo
Personal):

e  Con presencia del profesor: 9
e  Sin presencia del profesor: 9

e Otro Trabajo Personal Auténomo:

TECNICAS
DOCENTES

TECNICAS DOCENTES

Sesiones . .
académicas Exposicion y || Tutorias
M debate: especializadas:
tedricas: P
e Si No
Si
Sesiones . Controles de
_ Visitas y
académicas . .|| lecturas
P excursiones: .
Practicas: ST obligatorias:
No No

Otros (especificar):

Criterios y
sistemas de
evaluacién

Examen final escrito tipo test:
Examen tipo test con cuatro
respuestas
alternativas
Valoracion: 70 %
Excursiones y visitas. Catas.
Tutorias colectivas
Valoracion: 30 %:

Para la valoracion del 70 %:

o Aplicando la siguiente
formula: P = A- E/n-1

o C = Px10 /N

P= Puntuacién; A = Aciertos;
E = Errores; n = n® alternativas
test.

C= Calificacion; N = Numero
preguntas del test.

Se evita el acertar al azar
Para la valoracion del 30%: Se
evallan sobre 10: Se tiene en
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cuenta:

o Relaciones interpersonales
adecuadas

o Cumplimiento de la tarea asignhada
Se promediaran ambas notas

Se realizara un seguimiento de la
asistencia a las clases tedricas y
practicas.

En el caso de las actividades
académicas dirigidas se valorara la
participacion

activa de los alumnos en los
debates que se planteen.

Recursos
bibliograficos

GENERAL :

* Balaguer Vintré, 1.; Tomas
Abadal, L.: Mediterraneo y corazon:
La

cardiopatiacoronaria en los paises
mediterraneos. 1994 _Edika Med.
Barcelona.

* Barbadillo, M Alrededor del vino
de Jerez. Graficas de exportador.
1975.

Jerezde la Frontera.

* Bravo Abada, F.; Baravo Plasencia
JIM: Consumo moderado de bebidas
alcohdlicas: salud y civilizacion.
1993. INISIBA. Madrid.

* Consejo regulador de las
denominaciones de origen de Jerez-
Xéres-Sherry

yManzanilla Sanlicar de Barrameda.
Los vinos de Jerez-Xéres-Sherry.
Spainfo.1985. Madrid.Ediciones
Planeta: Todos los Vinos del
Mundo:, Barcelona

1998.

* lbar, Lendro: El libro del vino.
Ed. De Vecchi, S.A_1997.
Barcelona.lLarouse

Editorial SA. Larouse de los Vinos:
1999.

* Lager, Fatima y LOpez Montoso F.
Manual de Drogodependencias para
profesionales de la salud. Libreria
Universitaria sl edicciones.
Barcelona,

2002.

* Lorenzo_ladero_leza-Lizasoain.
Drogodependencia. Editorial Médica
Panamericana. .Madrid, 1998.

* Enciclopedia de Vinos y
alcoholes, Barcelona 1997.

* Informes técnicos. Alcohol y
Salud Publica. MSC, 1994.

* Zafra Mezcua, JA. Analisis
epidemioldgico y socioldgico del
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alcoholismo en el
medio universitario y laboral de
Cadiz, Pub. Univ. Servilla, 1981

Bibliografia Especifica

Libros de Teoria

* Sanchez-Turet, M.: Enfermedades
y problemas relacionados con el
alcohol.

Espas.1999. Barcelona.

* Schuller, Amador: ElI alcohol y
enfermedad. Eudema.1991
Libros/Manuales de Problemas
Eduardo Portella-M. Ridao. E.
Carrillo et. El alcohol y su abuso:
Impacto

socioeconomico. Ed.
panamericanaMadrid. 2000.
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