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© REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos

No se necesitan requisitos previos.

Recomendaciones

Es recomendable, no imprescindible, cursar de forma simultdnea la asignatura de Historia de la
Actividad Fisica y el Deporte.

= RESULTADO DEL APRENDIZAJE
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Id. Resultados

1. 1.- El alumno es capaz de reflexionar sobre las actividades fisicas y el deporte desde una
perspectiva sociologica.

2. 2.- El alumno es capaz de considerar el deporte como expresion y transmisor de valores y
cultura, asi como conocer los mecanismos que lo hacen posible.

3. 3.- El alumno es capaz de conocer y analizar la dimension social de la practica de las
actividades fisico-deportivas.

4. 4.- El alumno es capaz de comprender y saber la influencia de las nuevas tecnologias y los
medios de comunicacion en las actividades fisicas y el deporte.

5. 5.- El alumno es capaz de conocer y entender las relaciones de las actividades fisicas y el
deporte con la politica, la economia y el desarrollo de los pueblos.

6. 6.- El alumno es capaz de saber las caracteristicas y transformaciones de los trabajos y las
organizaciones relacionados con la actividad fisica y el deporte.

COMPETENCIAS

Id. Competencia Tipo

CBB4 | Conocer y comprender los factores comportamentales y sociales que | GENERAL
condicionan la
practica de la actividad fisica y el deporte.

CBB6 | Conocer y comprender los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre | GENERAL
los aspectos
psicoldgicos y sociales del ser humano.

Q. CONTENIDOS

1.Perspectiva sociolégica y desarrollo de la Sociologia de la actividad fisica y el deporte.
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2.Socializacion, cultura y valores en la actividad fisica y el deporte.

3.Aspectos sociales de la practica de las actividades fisicas y el deporte: habitos y
desigualdades.

4 - Actividades fisico-deportivas, tecnologia y medios de comunicacioén. El deporte como
espectaculo.

5.- Actividades fisico-deportivas, economia, trabajo y desarrollo.

7.0rganizacion social de las actividades fisicas y el deporte: politica y organizaciones.

SISTEMA DE EVALUACION

Criterios generales de evaluacion

Tipo de evaluacién: continua

Examen:
Se debe reflejar adecuacion, claridad, coherencia y precision de las respuestas.

Asistencia:

Dado el caracter presencial de la asignatura, recogido en la memoria del Grado de Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte, se considera la asistencia a clase imprescindible dado que ni
el aprendizaje consolidado ni su comprobacion son posibles sin ella.

Las faltas, justificadas o no, més alla del 20% (20% de las sesiones tedricas y 20% de las
sesiones practicas) establecido o la carencia de trabajos solicitados impediran la superacion de
la asignatura y la presentacién al examen de evaluacioén continua.
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El/la alumno/a que no haya cumplido con el porcentaje de asistencia y/o suspendido la
evaluacion en su primera convocatoria podra presentarse a la oficial del siguiente semestre y
siguientes en un examen global de la asignatura consistente en una o mas actividades de
evaluacion. Asi las asignaturas del primer semestre podran realizarla a partir de junio y las del
segundo a partir de septiembre. En ningun caso esta evaluacién global podra suponer
penalizacion/reduccion en la nota obtenida.

(Art. 2 del Reglamento que regula el régimen de evaluacién de los alumnos de la Universidad
de Cé&diz aprobado en Consejo de Gobierno, 21 de junio de 2016, BOUCA 212).

Trabajos:
Se requiere elaboracion/presentacion de diferentes trabajos recogidos en la ficha de la
asignatura. Deberan ser aprobados con independencia de la prueba de examen. Se valora el
nivel de busqueda, profundizaciéon y desarrollo de los trabajos propuestos individuales y
grupales.

Imposibilidad temporal para realizar las practicas:

En casos justificados por lesién u otra causa médica que no permitan la realizacién de las
actividades practicas el alumno/a debera presenciarlas e implicarse en la medida de lo posible.
En el caso de que la lesiéon impedida realizar mas del 50% de las sesiones practicas, estas
quedaran supeditadas a la superacion de una prueba practica final o a la evaluacion con
examen global.

Alumnos repetidores:

En el caso de que el alumno repetidor desee acogerse al régimen de evaluacién continua
debera solicitar un informe al profesor que impartié la asignatura suspendida (en caso de ser
diferente) donde se indicaran los apartados superados (asistencia, trabajos, examenes u otras
actividades incluidas en el apartado sistemas de evaluacion de la ficha de la asignatura).

En el caso de que algunos de esos apartados este suspenso debera acogerse a los siguientes
criterios:

a) Asistencia: estaran exentos de asistir a clase si el profesor que impartié la asignatura
durante el anterior curso académico informa que ha asistido regularmente a clase y no ha
superado el porcentaje maximo de inasistencias a las sesiones teoricas y/o practicas. Dicho de
otra forma. "podran quedar eximidos, total o parcialmente, de la realizacion de las actividades
presenciales de una asignatura los alumnos que se encuentren repitiendo dicha asignatura

(segunda matricula o sucesivas) o que hubieran cursado otra analoga perteneciente a planes
de estudios en extincion, habiendo demostrado en su dia la suficiencia en dicha parte de la
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asignatura; en el supuesto de que el alumno opte por realizar de nuevo las practicas se
entendera que renuncia a la suficiencia que se le otorgaba, y por tanto estara obligado a los
mismos requisitos de asistencia y examen que los alumnos de nuevo acceso".

b) Trabajos pendientes: el alumno debera ponerse en contacto con el profesor que imparta la
asignatura durante ese curso académico para aportar los trabajos correspondientes al afo en
Curso.

c) Examen: se examinara junto con sus companeros en la convocatoria que estime oportuna
en base al programa aprobado para la asignatura durante ese curso académico.

Al alumno repetidor se le respetaran los apartados a), b) y ¢) Unicamente durante un afo
académico, a excepcién de las practicas que se mantendran.

El alumno repetidor, aun habiendo cursado durante el primer ano la opcién de evaluacion
continua, puede optar durante el ano o anos en los que esté repitiendo la asignatura y a partir
de la segunda convocatoria oficial del ano en curso, por la realizacién de un examen global de
la asignatura consistente en una o mas actividades de evaluacion.

Erasmus:

Aquellos alumnos/as que habiendo participado en una convocatoria Erasmus hayan
suspendido alguna de las asignaturas previstas para su convalidacion dentro de este programa
podran presentarse durante el mismo curso académico, en el que fueron Erasmus, a la
convocatoria de examen de la asignatura homaéloga del Grado en CC de la Actividad Fisica y el
Deporte de la UCA. Para ello deberan aportar informe del Coordinador Erasmus de la
Universidad de destino donde conste que ha

realizado las practicas de esa asignatura, asi como el visto bueno de su Coordinador
Académico Erasmus. Debera acogerse a los criterios de evaluacion recogidos en la ficha de la
asignatura (trabajos u otras actividades recogidas en el apartado sistemas de evaluacién). Se
deja a criterio del profesor de la asignatura la adaptacion de los requisitos del trabajo
grupal/individual o alguna otra actividad que requiera ser realizada en grupo.
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Procedimiento de calificacion

Para aprobar la asignatura se requiere una nota minima (tanto en la parte teérica como
practica). Se entiende como nota minima el 50% de la parte teérica y el 50% de la parte
practica.

1.1 Observacion directa 10%

1.2. Trabajo en grupo 30%

El alumnado se dividira en grupos de cuatro/cinco miembros para la realizacién de un trabajo y
presentacion del mismo a través de un conjunto de actividades de caracter grupal.

1.3. Trabajo individual 10%

Participacion en el conjunto de otras actividades practicas (lecturas programadas,
exposiciones, visionado de peliculas y el correspondiente informe critico u otras, dentro y fuera
del aula y/o en el campus virtual, evaludndose la puntualidad en la entrega, la adecuacion
formal de las tareas, la coherencia en la exposicién, la precisién y especificidad en el uso del
lenguaje y la integracion de los conocimientos.

1.4. Informaciéon del alumnado 5%.

1.5. Examen escrito/ prueba final de los contenidos teéricos de la asignatura 50%.

El manejo de los conceptos y contenidos teoricos de la asignatura se evaluaran mediante una
prueba escrita al finalizar el cuatrimestre.

Dado el caracter presencial de la asignatura, recogido en la memoria del Grado de

Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, se considera la asistencia a clase

imprescindible dado que ni el aprendizaje consolidado ni su comprobacién son

posibles sin ella.
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Tarea/Actividades

1. PRUEBA ESCRITA:
Manejo de conceptos y contenido de la
asignatura.

Medios, técnicas e instrumentos

- Prueba escrita con preguntas de desarrollo.
- Pruebas con preguntas de reflexion y relacion entre
las distintas partes del temario.

2. TRABAJO EN GRUPO:

Realizacion de un trabajo escrito y
exposicion publica y debate de los
resultados.

- Consulta bibliografica y webgrafia.
- Andlisis del tema.

- Realizacion de informe.

- Exposicién o debate.

3. TRABAJO INDIVIDUAL:
Lectura y andlisis de textos.

- Presentacion de resumen y andlisis critico del texto.
- Discusién/presentacion publica de los contenidos.

4. TRABAJO INDIVIDUAL/GRUPAL:
Visionado y comentario de una pelicula o
documental.

- Visionado de pelicula

- Andlisis e interpretacion de cuestiones de interés
para la comprension y la profundizacion del temario.

- Relacion entre teoria y acontecimientos actuales.

% PROFESORADO

Profesorado

PEREZ GONZALEZ, A. BEATRIZ

Categoria

Coordinador

PROFESOR TITULAR ESCUELA UNIV. Si
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= ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas Detalle

01 Teoria 32 SESIONES TEORICAS:
Exposicion, presentacién y andlisis de las tematicas tratando
conceptos y procedimientos relevantes y con participacion del
alumnado en tematicas especificas durante las clases.
Realizacion de Debates y preguntas de reflexién sobre temas
concretos de la realidad social del momento.

02 Practicas, 16 SESIONES PRACTICAS:

seminarios y Sesiones supervisadas por la profesora que incluyen

problemas resolucion de problemas vy realizacion de actividades
relacionadas con las tematicas.
Visionado y comentario de pelicula, informacién en prensa o
documental.

10 Actividades 93 BUSQUEDA DE INFORMACION:

formativas no Manejo de conceptos y contenidos de la asignatura.

presenciales Realizacion de esquemas, organigramas, mapas conceptuales
y resimenes.
Estudio de la materia tedrica.
Preparacion de trabajo escrito individual o grupal de acuerdo a
requisitos académicos establecidos.
Blusqueda de noticias sobre actividad fisica y deporte
relacionadas con el temario de la asignatura.

11 Actividades 5 TUTORIAS:

formativas de tutorias Tutorias presenciales.
Orientacién para la elaboracion, planificaciéon y disefio de
trabajos y actividades en grupo o individualmente.

12 Actividades de 4 EVALUACION:

evaluacién Realizacion de prueba teorico o tedrico-practico.

Realizacion de Informes de trabajo e intervenciones.
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COMENTARIOS

Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte tiene como objetivo que el alumno conozca de
manera rigurosa los condicionantes y las consecuencias sociales de la practica fisica y
deportiva, a fin de valorar sus aspectos sociales. Todo ello, a través de una metodologia
participativa, practica y reflexiva.

En base a la declaracién antiplagio de la Universidad de Cadiz, el plagio en escritos, informes o
trabajos, asi como la copia durante los exdmenes, sera motivo de suspenso en la asignatura.
Cometer faltas de ortografia en los escritos, trabajos y examenes, sera igualmente motivo de
suspenso en la asignatura.

Todas las asignaturas de los Grados impartidos en la Facultad de Ciencias de la Educacién
forman parte del Plan de Lenguas de Centro y podran incluir actividades orientadas a mejorar
la competencia idiomatica de los estudiantes, segun los planteamientos establecidos en el
mencionado Plan

MECANISMOS DE CONTROL

Como mecanismo de control y seguimiento se realizara un diario donde se recojan los
aspectos que requieren modificaciones tanto a criterio del profesorado como del alumnado.

El presente documento es propiedad de la Universidad de Cadiz y forma parte de su Sistema de Gestion de Calidad Docente.

En aplicacion de la Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, asi como la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la
promocion de la igualdad de género en Andalucia, toda alusién a personas o colectivos incluida en este documento estard haciendo referencia al género
gramatical neutro, incluyendo por lo tanto la posibilidad de referirse tanto a mujeres como a hombres.
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