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© REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna
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Id. Resultados

1. Comprender el concepto de Anatomia Humana, su métodos y fuentes del estudio, la
posicion anatomica, las partes en las que se divide el cuerpo humano, los ejes y planos del
cuerpo humano en el espacio.

2. Describir los términos relativos a la posicion anatémica y a los movimientos.

3. Identificar la forma y estructura general de los huesos y los tipos de crecimientos 6seos.

4. Identificar la forma y estructura general de las articulaciones y los masculos.

5. Comprender la cinematica articular general.

6. Comprender la biomecénica muscular general.

7. Conocer la forma y estructura general vasos y nervios periféricos.

8. Conocer la morfologia, estructura macroscopica, del aparato locomotor.

9. Conocer la morfologia, estructura macroscopica de 6rganos visceras.

10. | R10. Realizar una exploracion fisica basica a partir de los conocimientos anatémicos de
superficie necesarios.

11. | R11. Conocer e interpretar las técnicas basicas metodoldgicas, manipulativas, diagnosticas
e instrumentales anatémicas en el sujeto sano, que seran parte de las herramientas activas
y cotidianas en su practica profesional.

12. | R12. El alumno es capaz de usar con fluidez en el uso del lenguaje semioldgico especifico
usualmente empleado.

Id. Competencia Tipo
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Id. Competencia

biomecanicos que
condicionan la practica de la actividad fisica y el deporte.

Tipo

CBB3 | Conocer y comprender los factores morfolégicos, fisiolégicos y | GENERAL

manifestaciones de la
motricidad humana

CBB9 | Conocer y comprender la estructura y funcion de las diferentes | GENERAL

Q  CONTENIDOS

Bloque 1: Introduccién al Estudio de la Anatomia Humana. Aspectos basicos y generales.

Bloque 2: Miembro Superior. Estudio oseo, articular, muscular, vascular y nervioso. Anatomia
de superficie. Aspectos de la fisilogia del movimiento. Lazadas musculares.

Bloque 3: Miembro Inferior. Estudio oseo, articular, muscular, vascular y nervioso. Anatomia de

superficie. Aspectos de la fisilogia del movimiento. Lazadas musculares.

Bloque 4: Tronco y Cuello. Estudio oseo, articular, muscular, vascular y nervioso. Anatomia de

superficie. Aspectos de la fisilogia del movimiento. Lazadas musculares.
Bloque 5: Cabeza osea, musculatura facial.

Bloque 6: Sistema nervioso central y periferico.

Bloque 7: Esplacnologia: Estudio de los organos y/o visceras de cabeza, cuello,torax y

abdomen.

(% SISTEMA DE EVALUACION

Criterios generales de evaluacién

TIPO DE EVALUACION:
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Continua

EXAMEN:
Se debe reflejar adecuacion, claridad, coherencia y precision de las respuestas.

ASISTENCIA:

Dado el caracter presencial de la asignatura, recogido en la memoria del Grado de Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte, se considera la asistencia a clase imprescindible dado que ni
el aprendizaje consolidado ni su comprobacion son posibles sin ella.

Las faltas, justificadas o no, mas alla del 20% (20% de las sesiones tedricas y 20% de las
sesiones practicas) establecido o la carencia de trabajos solicitados impediran la superacién de
la asignatura y la presentacion al examen de evaluacion continua.

El/la alumno/a que no haya cumplido con el porcentaje de asistencia y/o suspendido la
evaluacion en su primera convocatoria podra presentarse a la oficial del siguiente semestre y
siguientes en un examen global de la asignatura consistente en una o mas actividades de
evaluacion. Asi las asignaturas del primer semestre podran realizarla a partir de junio y las del
segundo a partir de septiembre. En ningln caso esta evaluacién global podra suponer
penalizacion/reduccion en la nota obtenida.

(Art. 2 del Reglamento que regula el régimen de evaluacion de los alumnos de la Universidad
de Céadiz aprobado en Consejo de Gobierno, 21 de junio de 2016, BOUCA 212).

TRABAJOS:

Se requiere elaboracion/presentacién de diferentes trabajos recogidos en la ficha de la
asignatura. Deberan ser aprobados con independencia de la prueba de examen. Se valora el
nivel de busqueda, profundizacién y desarrollo de los trabajos propuestos individuales y
grupales.

IMPOSIBILIDAD TEMPORAL PARA REALIZAR LAS PRACTICAS:

En casos justificados por lesion u otra causa médica que no permitan la realizacion de las
actividades practicas el alumno/a deberéa presenciarlas e implicarse en la medida de lo posible.
En el caso de que la lesion impedida realizar mas del 50% de las sesiones practicas, estas
quedaran supeditadas a la superacion de una prueba practica final o a la evaluaciéon con
examen global.

ALUMNOS REPETIDORES:
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En el caso de que el alumno repetidor desee acogerse al régimen de evaluacién continua
debera solicitar un informe al profesor que impartié la asignatura suspendida (en caso de ser
diferente) donde se indicaran los apartados superados (asistencia, trabajos, examenes u otras
actividades incluidas en el apartado sistemas de evaluacion de la ficha de la asignatura).

En el caso de que algunos de esos apartados este suspenso debera acogerse a los siguientes
criterios:

a) Asistencia: estaran exentos de asistir a clase si el profesor que impartié la asignatura
durante el anterior curso académico informa que ha asistido regularmente a clase y no ha
superado el porcentaje maximo de inasistencias a las sesiones tedricas y/o practicas. Dicho de
otra forma. "podran quedar eximidos, total o parcialmente, de la realizacion de las actividades
presenciales de una asignatura los alumnos que se encuentren repitiendo dicha asignatura

(segunda matricula o sucesivas) o que hubieran cursado otra analoga perteneciente a planes
de estudios en extincion, habiendo demostrado en su dia la suficiencia en dicha parte de la
asignatura; en el supuesto de que el alumno opte por realizar de nuevo las practicas se
entendera que renuncia a la suficiencia que se le otorgaba, y por tanto estara obligado a los
mismos requisitos de asistencia y examen que los alumnos de nuevo acceso".

b) Trabajos pendientes: el alumno debera ponerse en contacto con el profesor que imparta la
asignatura durante ese curso académico para aportar los trabajos correspondientes al afio en
curso.

c) Examen: se examinara junto con sus compafneros en la convocatoria que estime oportuna
en base al programa aprobado para la asignatura durante ese curso académico.

Al alumno repetidor se le respetaran los apartados a), b) y c) Unicamente durante un afo
académico, a excepcién de las practicas que se mantendran.

El alumno repetidor, ain habiendo cursado durante el primer ano la opciéon de evaluacién
continua, puede optar durante el afio o anos en los que esté repitiendo la asignatura y a partir
de la segunda convocatoria oficial del afo en curso, por la realizacién de un examen global de
la asignatura consistente en una o mas actividades de evaluacion.

ERASMUS:

Aquellos alumnos/as que habiendo participado en una convocatoria Erasmus hayan
suspendido alguna de las asignaturas previstas para su convalidacion dentro de este programa
podran presentarse durante el mismo curso académico, en el que fueron Erasmus, a la
convocatoria de examen de la asignatura homaéloga del Grado en CC de la Actividad Fisica y el
Deporte de la UCA. Para ello deberan aportar informe del Coordinador Erasmus de la
Universidad de destino donde conste que ha
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realizado las practicas de esa asignatura, asi como el visto bueno de su Coordinador
Académico Erasmus. Debera acogerse a los criterios de evaluacion recogidos en la ficha de la
asignatura (trabajos u otras actividades recogidas en el apartado sistemas de evaluacién). Se
deja a criterio del profesor de la asignatura la adaptaciéon de los requisitos del trabajo
grupal/individual o alguna otra actividad que requiera ser realizada en grupo.

Procedimiento de calificacion

El valor total de las Actividades de la Evaluacién sera de 100 puntos repartidos
de la siguiente forma.

Observacion directa: 5%

Trabajo individual: 15%

Trabajo en grupo:15%

Informacion del alumnado: 5%

Pruebas escritas/orales:60%.

Procedimientos de evaluacion

Medios, técnicas e

Tarea/Actividades

instrumentos
PRUEBA ESCRITA: Examen test:
Realizacion de prueba objetiva final. 50 preguntas de seleccion

multiple; donde deben elegir
entre 4 opciones posibles y
solo una de ellas es correcta.
Por cada 3 preguntas erroneas
se restara una pregunta
acertada.

Es necesario alcanzar un 50%
de la respuestas correctas (tras
descontar las erréneas) para
tener superada la prueba.
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Tarea/Actividades

TRABAJO INDIVIDUAL:

Identificar estructuras en objetos,
anatémicos.
Relacionar
profesional.
Participar de forma activa en el seminario aportando
informacién o formulando supuestos validos en relacién con el
tema.

imagenes y modelos

conocimientos anatémicos con la practica

Medios, técnicas e

instrumentos

Actividad sujeta a control de
asistencia.

Observacién por parte del
profesor de la habilidad en el
reconocimiento de estructuras

en  material 'y  modelos
anatémicos.
Nivel 'y calidad en la

participacion activa en talleres y
seminarios.

TRABAJO EN GRUPO:

Realizar de forma grupal un trabajo dirigido de caracter practico
(audiovisual) que relacione los conocimientos teoricos y
practicos. El estudiante debera realizar la blsqueda de
informacién, debera seleccionar los aspectos mas relevantes
que relaciones la anatomia humana con la practica profesional
y extraer conclusiones préacticas de la misma.

Se valorara la:

- estructura

- iconografia original

- exposicién

- interrelacion  con
materias

otras

La calificacion final del trabajo
es el sumatorio de los items
evaluados.

INFORMACION DEL ALUMNADO: Entrega de informacién al
Aportaciones voluntarias a la asignatura. profesor.
OBSERVACION DIRECTA: Observacién directa del

Observacion sistematica del alumno/a en la implicacién vy
participacion en el aula.

alumnado en su implicacion en
el aula.

% PROFESORADO

Profesorado

RIBELLES GARCIA, ANTONIO

Categoria

Coordinador

TITULAR DE UNIVERSIDAD Si
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= ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas Detalle

01 Teoria 48 SESIONES TEORICAS:
Presentacion, exposicién, analisis de los temas o problemas
para ftratar las nociones, conceptos y procedimientos
relevantes de cada tematica, con participacién del alumnado

02 Practicas, 20 SESIONES PRACTICAS:

seminarios y Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor para la

problemas resolucion de problemas vy la realizacién de las actividades y
tareas relacionadas con cada tematica.

06 Practicas de salida | 4 PRACTICAS DE SALIDA DE CAMPO:

de campo Actividades formativas que requieren la visita o estancia en
centro o instalaciones fuera de la UCA, donde se desarrollan
actividades significativas para la formacién del estudiante y que
se realizan con acomparnamiento del profesor.

10 Actividades 143 BUSQUEDA DE INFORMACION:

formativas no Busqueda bibliografica de documentos relacionados con la

presenciales tematica de la asignatura.
TRABAJO EN GRUPO:
Trabajos en grupos reducidos.
TRABAJO INDIVIDUAL:
- Trabajo individual
- Ampliacién y estudio del temario con la bibliografia
recomendada

11 Actividades 4 TUTORIAS:

formativas de tutorias Reuniones entre el tutor y alumnos para, de forma
personalizada o en pequefos grupos, aconsejar o resolver
dudas sobre la asignatura y el proceso de aprendizaje.

12 Actividades de 6 EVALUACION:

evaluacion - Control de conocimientos

- Examen de la materia

PROGRAMA DOCENTE 2018-19
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BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

Waschke J, Koch M, Kirten S, Schulze-Tanzil G y Spittau B. Sobotta. Texto de anatomia.
Elsevier Espana. 2018.

Bibliografia especifica

Drake RL, Vogl AW y Mitchell AWM. Gray. Anatomia Bésica. Barcelona: Elsevier Espafa;
2013.

Drake RL, Vogl AW y Mitchell AWM. Gray. Anatomia para estudiantes. 32 ed. Barcelona:
Elsevier Espana; 2015.

Gilroy AM. Prometheus. Anatomia. Manual para el estudiante. Madrid: Editorial Médica
Panamericana; 2015.

COMENTARIOS

Tal y como se acordd en Junta de Facultad, se incluye el siguiente texto que debe ser incluido
en la ficha 1B de las asignaturas de Grado:

Todas las asignaturas de los Grados impartidos en la Facultad de Ciencias de la Educacién
forman parte del Plan de Lenguas de Centro y podran incluir actividades orientadas a mejorar
la competencia idiomatica de los estudiantes, segun los planteamientos establecidos en el
mencionado Plan.

MECANISMOS DE CONTROL

PROGRAMA DOCENTE 2018-19

Pruebas de evaluacion de progreso intermedias en actividades programadas de tutorias y
seminarios.
Las incluidas en el Sistema integral de gestion del grado.
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El presente documento es propiedad de la Universidad de Cadiz y forma parte de su Sistema de Gestién de Calidad Docente.
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En aplicacion de la Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, asi como la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la
promocién de la igualdad de género en Andalucia, toda alusién a personas o colectivos incluida en este documento estara haciendo referencia al género
gramatical neutro, incluyendo por lo tanto la posibilidad de referirse tanto a mujeres como a hombres.
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