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Id. Resultados

1. Comprender el concepto de Anatomía Humana, su métodos y fuentes del estudio, la
posición anatómica, las partes en las que se divide el cuerpo humano, los ejes y planos del
cuerpo humano en el espacio.

2. Describir los términos relativos a la posición anatómica y a los movimientos.

3. Identificar la forma y estructura general de los huesos y los tipos de crecimientos óseos.

4. Identificar la forma y estructura general de las articulaciones y los músculos.

5. Comprender la cinemática articular general.

6. Comprender la biomecánica muscular general.

7. Conocer la forma y estructura general vasos y nervios periféricos.

8. Conocer la morfología, estructura macroscópica, del aparato locomotor.

9. Conocer la morfología, estructura macroscópica de órganos vísceras.

10. R10. Realizar una exploración física básica a partir de los conocimientos anatómicos de
superficie necesarios.

11. R11. Conocer e interpretar las técnicas básicas metodológicas, manipulativas, diagnósticas
e instrumentales anatómicas en el sujeto sano, que serán parte de las herramientas activas
y cotidianas en su práctica profesional.

12. R12. El alumno es capaz de usar con fluidez en el uso del lenguaje semiológico específico
usualmente empleado.

 COMPETENCIAS

Id. Competencia Tipo
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CBB3 Conocer y comprender los factores morfológicos, fisiológicos y
biomecánicos que
condicionan la práctica de la actividad física y el deporte.

GENERAL

CBB9 Conocer y comprender la estructura y función de las diferentes
manifestaciones de la
motricidad humana

GENERAL

Id. Competencia Tipo

 CONTENIDOS

Bloque 1: Introducción al Estudio de la Anatomía Humana. Aspectos basicos y generales.

Bloque 2: Miembro Superior. Estudio oseo, articular, muscular, vascular y nervioso. Anatomia
de superficie. Aspectos de la fisilogia del movimiento. Lazadas musculares.

Bloque 3: Miembro Inferior. Estudio oseo, articular, muscular, vascular y nervioso. Anatomia de
superficie. Aspectos de la fisilogia del movimiento. Lazadas musculares.

Bloque 4: Tronco y Cuello. Estudio oseo, articular, muscular, vascular y nervioso. Anatomia de
superficie. Aspectos de la fisilogia del movimiento. Lazadas musculares.

Bloque 5: Cabeza osea, musculatura facial.

Bloque 6: Sistema nervioso central y periferico.

Bloque 7: Esplacnologia: Estudio de los organos y/o visceras de cabeza, cuello,torax y
abdomen.
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PROGRAMA DOCENTE 2018-19

PROGRAMA DOCENTE 2018-19 Página 4 de 10

 Código Seguro de verificación:mAPYjqMgq5UqliJNw/mKOg==. Permite la verificación de la integridad de una
copia de este documento electrónico en la dirección: https://verificarfirma.uca.es

Este documento incorpora firma electrónica reconocida de acuerdo a la Ley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrónica.

FIRMADO POR MARIA DEL CARMEN JAREÑO CEPILLO FECHA 05/02/2019

ID. FIRMA angus.uca.es mAPYjqMgq5UqliJNw/mKOg== PÁGINA 4/10

mAPYjqMgq5UqliJNw/mKOg==
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Procedimientos de evaluación

Tarea/Actividades
Medios, técnicas e
instrumentos

PRUEBA ESCRITA:
Realización de prueba objetiva final.

Examen test:
50 preguntas de selección
múltiple; donde deben elegir
entre 4 opciones posibles y
solo una de ellas es correcta.
Por cada 3 preguntas erróneas
se restará una pregunta
acertada. 
Es necesario alcanzar un 50%
de la respuestas correctas (tras
descontar las erróneas) para
tener superada la prueba.
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TRABAJO INDIVIDUAL:
Identificar estructuras en objetos, imágenes y modelos
anatómicos. 
Relacionar conocimientos anatómicos con la práctica
profesional.
Participar de forma activa en el seminario aportando
información o formulando supuestos válidos en relación con el
tema.

Actividad sujeta a control de
asistencia.
Observación por parte del
profesor de la habilidad en el
reconocimiento de estructuras
en material y modelos
anatómicos.
Nivel y calidad en la
participación activa en talleres y
seminarios.

TRABAJO EN GRUPO:
Realizar de forma grupal un trabajo dirigido de carácter práctico
(audiovisual) que relacione los conocimientos teoricos y
practicos. El estudiante deberá realizar la búsqueda de
información, deberá seleccionar los aspectos más relevantes
que relaciones la anatomía humana con la práctica profesional
y extraer conclusiones prácticas de la misma.

Se valorará la:
- estructura
- iconografía original
- exposición
- interrelación con otras
materias

La calificación final del trabajo
es el sumatorio de los ítems
evaluados.

INFORMACIÓN DEL ALUMNADO: 
Aportaciones voluntarias a la asignatura.

Entrega de información al
profesor.

OBSERVACIÓN DIRECTA: 
Observación sistemática del alumno/a en la implicación y
participación en el aula.

Observación directa del
alumnado en su implicación en
el aula.

Tarea/Actividades
Medios, técnicas e
instrumentos

 PROFESORADO

Profesorado Categoría Coordinador

RIBELLES GARCÍA, ANTONIO TITULAR DE UNIVERSIDAD Sí



PROGRAMA DOCENTE 2018-19

PROGRAMA DOCENTE 2018-19 Página 7 de 10

 Código Seguro de verificación:mAPYjqMgq5UqliJNw/mKOg==. Permite la verificación de la integridad de una
copia de este documento electrónico en la dirección: https://verificarfirma.uca.es

Este documento incorpora firma electrónica reconocida de acuerdo a la Ley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrónica.

FIRMADO POR MARIA DEL CARMEN JAREÑO CEPILLO FECHA 05/02/2019

ID. FIRMA angus.uca.es mAPYjqMgq5UqliJNw/mKOg== PÁGINA 7/10

mAPYjqMgq5UqliJNw/mKOg==



 ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas Detalle

01 Teoría 48 SESIONES TEÓRICAS:
Presentación, exposición, análisis de los temas o problemas
para tratar las nociones, conceptos y procedimientos
relevantes de cada temática, con participación del alumnado

02 Prácticas,
seminarios y
problemas

20 SESIONES PRÁCTICAS:
Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor para la
resolución de problemas y la realización de las actividades y
tareas relacionadas con cada temática.

06 Prácticas de salida
de campo

4 PRACTICAS DE SALIDA DE CAMPO:
Actividades formativas que requieren la visita o estancia en
centro o instalaciones fuera de la UCA, donde se desarrollan
actividades significativas para la formación del estudiante y que
se realizan con acompañamiento del profesor.

10 Actividades
formativas no
presenciales

143 BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN:
Busqueda bibliografica de documentos relacionados con la
temática de la asignatura.
TRABAJO EN GRUPO:
Trabajos en grupos reducidos.
TRABAJO INDIVIDUAL:
- Trabajo individual
- Ampliación y estudio del temario con la bibliografía
recomendada

11 Actividades
formativas de tutorías

4 TUTORIAS:
Reuniones entre el tutor y alumnos para, de forma
personalizada o en pequeños grupos, aconsejar o resolver
dudas sobre la asignatura y el proceso de aprendizaje.

12 Actividades de
evaluación

6 EVALUACIÓN:
- Control de conocimientos
- Examen de la materia


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 BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía básica

Waschke J, Koch M, Kürten S, Schulze-Tanzil G y Spittau B. Sobotta. Texto de anatomía.
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Bibliografía específica

Drake RL, Vogl AW y  Mitchell AWM. Gray. Anatomía Básica. Barcelona: Elsevier España;
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Drake RL, Vogl AW y  Mitchell AWM. Gray. Anatomía para estudiantes. 3ª ed. Barcelona:
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Gilroy AM. Prometheus. Anatomía. Manual para el estudiante. Madrid: Editorial Médica
​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​P ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​n ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​m ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​e ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​r ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​i ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​c ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​n ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​; ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​ ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​2 ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​0 ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​1 ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​5 ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​. ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​

 COMENTARIOS

Tal y como se acordó en Junta de Facultad, se incluye el siguiente texto que debe ser incluido
en la ficha 1B de las asignaturas de Grado:
Todas las asignaturas de los Grados impartidos en la Facultad de Ciencias de la Educación
forman parte del Plan de Lenguas de Centro y podrán incluir actividades orientadas a mejorar
la competencia idiomática de los estudiantes, según los planteamientos establecidos en el
mencionado Plan.

 MECANISMOS DE CONTROL

Pruebas de evaluación de progreso intermedias en actividades programadas de tutorías y
seminarios.
Las incluidas en el Sistema integral de gestión del grado.


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El presente documento es propiedad de la Universidad de Cádiz y forma parte de su Sistema de Gestión de Calidad Docente.

En aplicación de la Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, así como la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la
promoción de la igualdad de género en Andalucía, toda alusión a personas o colectivos incluida en este documento estará haciendo referencia al género
gramatical neutro, incluyendo por lo tanto la posibilidad de referirse tanto a mujeres como a hombres.
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