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Créditos UCA Tipo Optativa
précticos 1,5 ECTS po ©p
Short
Description

Profesores | Pedro M. Ramiro Olivier

Objetivos | Mediante el estudio de la materia se pretende
que los alumnos lleguen a ser

capaces de:

1 Identificar y definir los conceptos y
procedimientos béasicos de la educacién
psicomotriz.

2 Describir y comparar los diferentes
enfoques educativos en esta materia,
valorando criticamente sus limitaciones y
aportaciones a la préactica

educativa, en el ambito especifico de la
educacién fisica.

3 Disefiar autdénomamente programas de
educacidén psicomotriz en el ambito

escolar para la etapa primaria planteando los
respectivos objetivos,

contenidos, métodos de intervencidén y métodos
y criterios de evaluacién

Programa Tema 1. Introduccidén general a la materia.
Tema 2. Influencias de la psicomotricidad.
Tema 3. El1 movimiento y el tono.
Tema 4. E1l desarrollo psicomotor
Tema 5. Los trastornos psicomotores.
Tema 6. Las conductas motrices de base.
Tema 7. El1 esquema corporal.

Tema 8. Orientacidén y organizacién espacio
temporal.
Tema 9. Lateralidad.

Actividades | 2 1o largo del periodo que se imparte la
asignatura los alumnos dispondréan de

1,5 créditos que se emplearan en la
realizacidén de sesiones practicas de
aplicacién de las metodologias psicomotrices
en el aula.

Dichas sesiones se realizaran en el aula de
dindmica de la facultad.

Dependiendo de los alumnos matriculados en la
asignatura esta actuacidén se
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llevarad a cabo individualmente o por grupos.
Estas actividades de los alumnos quedaréan
plasmadas en unos trabajos que

deberéan entregar antes de la realizacidn de
la sesidén practica.

Metodologia

La metodologia que se va a emplear en la
asignatura serd fundamentalmente

magistral.

Esta metodologia se combinard con el empleo
de medios audiovisuales que

faciliten el acceso y la comprensién de los
contenidos tedricos.

Criterios y
sistemas de
evaluacion

Asistencia a las actividades practicas del
aula de dinémica.

Actitud y participacién en dichas sesiones.
Evaluacién del trabajo presentado.
Realizacién de una prueba escrita,sobre los
contenidos tedbricos, al finalizar

el cuatrimestre en el que se imparta la
asignatura.

Para que la actividad préactica influya en la
calificacién final se deberé

haber aprobado el examen escrito
correspondiente

Recursos
bibliograficos

Da Fonseca, V. (1988) Ontogénesis de la
psicomotricidad. Madrid. Garcia Nufiez
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Garcia Arroyo, M.J. y Holgado Séanchez, A.
(1990) Metodologia de intervencién
psicomotriz en el aula y propuesta de disefio
curricular. Salamanca. Amaru

Ediciones.

Le Boulch, J. (1987) La educacidén psicomotriz
en la escuela primaria.

Barcelona. Paidods.

Ruiz Pérez, L.M. (1987) Desarrollo motor y
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