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CODIGO NOMBRE

TECNICAS ESTADISTICAS
Asignatura 1114042 APLICADAS A LA EDUCACION
FISICA

Subject
Titulaciébn 1114 MAESTRO EN EDUCACION FiSICA

Departamento  C146 ESTADISTICA E INVESTIGACION

OPERATIVA
Curso -
L tedricos 2 Créditos : ;
Créditos UCA Tipo Optativa
précticos 2,5 ECTS po p

Short
Description

Profesores | Concepcién Valero Franco
Maria Auxiliadora Lépez Sanchez

Objetivos | Familiarizar al alumno con las técnicas
estadisticas basicas que le permitiran
abordar muchos de los problemas que surgen en
los campos de investigacidn

de la Educacién Fisica.

Programa 1. Introduccién: La Estadistica en Educacién
Fisica

2. Recogida de la informacidén. Sintesis,
depuracién y organizacidén de los
datos deportivos

3. Ajuste y regresidén. Prediccidn de
posibles resultados

4. Iniciacién a los estudios inferenciales:
Toma de decisiones a partir de una
muestra

5. Introduccién al andlisis de series
temporales

Actividades | Una vez puesto de manifiesto la necesidad del
conocimiento de esta materia en

el ambito deportivo, abordaremos las técnicas
descriptivas mas usuales en

Educacién Fisica, asi como el estudio de
relacidén entre las variables que se
manejan en este campo y la iniciacidén a los
procedimientos inferenciales

que nos permiten tomar decisiones.

Para ello, se proponen como actividades, la
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resolucidén de supuestos practicos y
la elaboracién de estadisticas deportivas que
nos permitan analizar y decidir.

Metodologia | E1 caracter de la asignatura es aplicado en
su totalidad, por consiguiente sdélo

se expondran los contenidos tedricos
indispensables para la correcta

comprensién de los resultados estadisticos
analizados.

Las clases se desarrollan en el aula de
informdtica y se dedicarén a el
planteamineto, andlisis e interpretacdn de
problemas estadisticos en el ambito

del deporte.

El ordenador y el uso de un software
estadistico apropiado nos va a ayudar a
simular un estudio estadistico a partir de
una base de datos obtenida

por los propios alumnos referente a aspectos
deportivos, no sélo en cuanto a

realizacidén de pruebas en competicidn o
entrenamiento, sino también

en cuanto a capacidad, reaccidn,

personalidad etc... del competidor o
adecuacién de los ejercicios de
entrenamiento.

Crneﬂosy Sera necesario para superar la asignatura,
sistemas de | conocer las técnicas adecuadas para
el analisis e interpretacidén de resultados
deportivos desde el punto de vista
estadistico.

evaluacion

Se evaluaréd atendiendo con igual peso a:

1. Asistencia y participacién en clase
mediante la resolucién de actividades
2. Realizacidén, entrega y exposicidén de
trabajos de investigacién

3. Realizacién de una prueba practica
asistida por el software estadistico
adecuado

Recursos | -~ Evaluacién y Estadisticas aplicadas a la
Ubﬁogréﬁcos Educacién Fisica y el deporte.
Julio Litwin, 1984.
- Técnicas Estadisticas Aplicadas al Deporte
y la Educacién Fisica. Marisa
Benitez, 2003

- Valoracién de la condicidén fisica por medio
de tests estadisticos.
Julio César Legido Arce, 1963.

- Estadistica: Modelos y Métodos. Pena
Sanchez de Rivera, 1991

- Técnicas estadisticas con SPSS, César
Pérez. Prentice Hall, 2001
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