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Short | Musical therapy: definition. Not verbal
Descﬁpﬁon context: corporal, sonorous and musical
communication. Methodology and work
techniques. The function of the music in the
music therapy. The development of the musical
creativity.

Profesores | Patricia L. Sabbatella Riccardi

Objetivos | Que el alumno:

* Adquiera los fundamentos tedrico -
practicos de la musicoterapia aplicada al
ambito de la educacién musical

* Se entrene en el manejo de sus capacidades
de expresidén y comunicacién en un

contexto de expresidén sonoro-musical.

Programa BLOQUE TEMATICO I : MUSICA Y MUSICOTERAPIA
1.1. Diferencias y similitudes entre
educacidén musical, educacidn musical

especial y musicoterapia.

1.2. La musicoterapia, definicién. Diferentes
concepciones histéricas y

conceptuales.

BLOQUE TEMATICO II : FUNDAMENTOS TEORICOS
2.1. La misica como conducta humana:
.Influencia de la misica en el desarrollo
evolutivo del nifo.

2.2. El contexto no verbal. El proceso de
comunicacién corporo, sonoro, musical.
2.3. La funcidén de la misica en la
musicoterapia

BLOQUE TEMATICO III : METODOLOGIA

3.1. Metodologia general de trabajo.
Seleccidén de objetivos y actividades.

3.2. Modelos de Trabajo: Técnicas Activas,
Improvisatorias, Compositivas,

Recreativas y Pasivas

3.3. La improvisacién musical: Técnicas.
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3.4. Metodologia de evaluacidén de la conducta
musical

BLOQUE TEMATICO IV : AMBITO DE APLICACION
4.1. Musicoterapia en Educacién: Integracidn
de alumnos con necesidades

educativas especiales.

4.2. Musicoterapia y Educacién Musical:
desarrollo de la creatividad.

Actividades | E1 desarrollo de las unidades didacticas
tendrd el siguiente esquema:

* Exposicidn tedrica por parte de la
profesora

* Aplicaciones précticas de los contenidos
tedricos expuestos

* Grupos de trabajo de alumnos (4 miembros)
de cada uno de los temas

desarrollados en el programa.

* Trabajo Individual: memoria de clase en la
que se recogeran las actividades
realizadas en clase.

Metodologl'a El desarrollo de los contenidos se realiza a
partir de ejercicios practicos

especificos que permiten al alumno adquirir
los conocimientos de la materia.
Posteriormente a cada clase préactica, y con
caracter obligatorio, los alumnos

deben entregar una reflexidn personal y/o
grupal sobre el trabajo practico

realizado, tomando en cuenta el material
bibliografico indicado a tal efecto.

El plazo méximo para la entrega de dicha
reflexién es de una semana a partir de

la realizacidén del practico.

La dindmica de trabajo de la asignatura
contempla trabajos grupales (cuatro
integrantes) e individuales tanto tedricos
como practicos.

Crneﬁosy Dadas las caracteristicas eminentemente
sistemas de practicas de la metodologia de trabajo
| .y a desarrollar en la asignatura se exige de
€valuacion los alumnos asistencia a clase,
siendo la asistencia a las clases practicas
obligatoria.

Los alumnos realizaran una memoria de clase
grupal, un trabajo monogréafico

final sobre un tema tedérico de los incluidos
en el programa de la asignatura a

eleccién del alumno y un ensayo sobre la
evolucidén de sus capacidades de

expresidén y comunicacién en un contexto no
verbal.

El Examen Final constard de una prueba
tedrica y una entrevista grupal.
La Nota Final se realizard de una nota media
entre:

1.Prueba Tedérica (Individual)

2.Asistencia a los trabajos
practicos.

3.Actitud personal y predisposicién
en las clases préacticas.

4 .Entrega dentro del plazo de los
comentarios.

5.Trabajos tedricos si se solicitan
durante el curso.

Los cinco apartados seran calificados de 0
(cero) a 10 (diez) puntos. La nota
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media se obtendrd de la suma y divisién de la
nota final por cinco (los

apartados) .Para realizar nota media de la
asignatura el alumno debe tener

aprobado todos los apartados de la misma. La
nota minima para aprobar es de 5

(cinco) puntos.
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nifios con N. E. E. Madrid: Prentice Hall-
Pearson Educacién.
A.A.V.V. (2003). Musicoterapia 2002. Madrid:
Fundacién Inocente Inocente.
Benenzon R. (1989): Manual de Musicoterapia.
Ed. Paidos, Bs. As.
Benenzon, R; Gainza, V. y TWagner, G. (1997):
Sonido, Comunicacién, Terapia.
Amart. Salamanca.
Bruscia, K. (1987): Improvisational Models of
Music Therapy. Charles Thomas. USA
Bruscia, K. (1991): Case Studies in Music
Therapy. MMB Music . USA
Bruscia, K. (1997): Definiendo Musicoterapia.
Amaru. Salamanca.
Chichon Pascual y col (1999): Musica y Salud

Introduccidén a la Musicoterapia

II. UNED: Madrid
Davis F. (1987): La Comunicacidén No Verbal.
Ed. Grao. Barcelona.
Di Franco, G. y De Michele, R. (1995):
Musicoterapia in Italia. Idelson. Napoli.
Ducournea, F (1988): Musicoterapia. Ed. Edaf.
Madrid.
Fregtman C. (1982): Cuerpo Musica y Terapia.
Ed. Busqueda. Bs. As.
Gaston, T y col (1968): Tratado de
Musicoterapia. Ed. Paidos. Bs. As.
Jennings, S. (1987): Terapias Creativas.
Kapeluz. Bs. As.
Mateos, L. A. (2004). Actividades musicales
para atender a la diversidad.
Madrid: ICCE.
Poch, S. (1999): Compendio de Musicoterapia.
Vol. I y II. Herder. Madrid.
Rodrigo, M. (1999). Musicoterapia: Terapia de
Masica y Sonido. Madrid:
Musicalis.
Ruud, E: (1993): Los Caminos de la
Musicoterapia. Bonum. Bs.As.
Wigram , T. y col (1995) : The Art and
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El presente documento es propiedad de la Universidad de Cadiz y forma parte de su Sistema de Gestién de Calidad Docente.
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