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Short | Theoretical and legal foundations of the
Descﬁpﬁon educational orientation. The project
orientator highschool center. The department
of orientation and the plan of
tutorial action. Functions of the orientator.

Profesores | Pendiente de Contratacién

OQEﬂVOS 1. Adgquirir las herramientas conceptuales y
metodoldgicas necesarias para que

puedan analizar con mayor rigor la realidad
de la Orientacién y la Accidn

Tutorial en Secundaria.

2. Generar un conocimiento riguroso y
especializado sobre la Orientacién

Educativa en la practica.

3. Reestructurar sus conceptos previos sobre
la Orientacidén y Accidén Tutorial,

a través del contraste de su experiencia
personal, la realidad del mundo

escolar y las diferentes visiones y
concepciones analizadas en las clases.

4. Comprender, analizar y valorar las
dimensiones éticas y politicas implicitas

en los procesos educativos y en los de la
Orientacién Educativa.

5. Conocer los modelos, enfoques y
perspectivas més relevantes en el campo de
la teorizacidén e investigacidén sobre la
Orientacién Educativa, asi como los

roles que deben desempefiar en el ejercicio de
la funcién orientadora.

6. Profundizar en algunas estrategias
metodolégicas en torno a la puesta en
marcha de los Planes de Orientacién y Accidn
Tutorial.

7. Desarrollar hasta donde sea posible, un
pensamiento propio sobre las

distintas temdticas que se abordan, de tal
forma que la informacidén recogida y
trabajada sea un soporte para tal pensamiento
y nunca una sustitucién del mismo.
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8. Practicar el trabajo en equipo, la
coordinacién de esfuerzos y la riqueza de
trabajo compartido.

9. Ejercer la critica colectiva y la
autocritica como una forma de aprendizaje
y de enriquecimiento intelectual y
profesional.

10. Analizar y asumir el valor de la
discusién e incluso de la divergencia como
un elemento necesario y positivo en la
actividad educativa que, siendo de
cardcter moral y asentada en valores, ha de
ser siempre debatible, abierto al
cuestionamiento y a la disensidn.

Programa Bloque 1: Consideraciones histéricas sobre la
Orientacién Escolar.

- Del inicio de la Orientacién Educativa.
- La orientacidén en Espafia y en nuestra
Comunidad Auténoma.

Bloque 2: La Orientacidén y Accidén Tutorial en
el marco legislativo.

- Conceptos claves:

- Orientacidén ( definicidn, diferentes usos
del concepto y rol del orientador

-Tutoria ( propuesta de definicidén, elementos
de la tutoria y rol del tutor).

- Normativa béasica sobre orientacidén y accidn
tutorial. De la L.0.G.S.E. a la

L.O.C.E.

Bloque 3: Ambitos de la Accién Tutorial.

- La accién tutorial y el Proyecto de Centro.
- La importancia de la Orientacidén personal,
académica y profesional en -

Educacién Secundaria.

- Planificacién de la Accidén Tutorial : Plan
de Accién Tutorial o Plan de

orientacién y Accidédn Tutorial.

- Elaboracién de una Plan de Orientacién y
Accién Tutorial.

- Deteccién de necesidades.

- Planificacién.

- Difusidén y aprobacién.

- Programacién de la Accidén Tutorial: Las
Unidades Didé&cticas.

- Ejecuciédn.

- Evaluacién.

Bloque 4: Recursos para la utilizacién de la
accién tutorial.

- La entrevista.
- Técnicas de dindmica de grupos.
- Técnicas para formar grupos de trabajo.

Bloque 5: Estrategias para programar la
accidén tutorial.

- La importancia de la autoestima y
autorrealizacién.

- Sesiones tipo sobre : identidad personal,
autoestima, autonomia personal,
asertividad...

Actividades | 21 final del cuatrimestre, cada alumno debera
entregar un dossier (Carpeta

Portafolios) dénde habran quedado registradas
al menos las siguientes

actividades: actividades individuales
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obligatorias y optativas (lecturas
individuales minimas obligatorias y trabajo/s
monografico/s), las actividades

grupales obligatorias y optativas (lecturas
grupales minimas obligatorias),

comentarios y reflexiones sobre experiencias
de aprendizaje significativas

(lectura de articulos, asistencia a foros
cientificos, visitas de expertos...),

informe sobre criterios seguidos para
seleccionar las actividades, lecturas,
planificacidén del tiempo, recursos, lagunas
conceptuales que emergen..., asi

como el desarrollo de un &rea o subdrea de
intervencién del P.O.A.T. realizado

a nivel grupal. Los procedimientos a utilizar
seran negociados y consensuados

con el alumnado.

Los alumnos/as de no asistencia a las clases,
podréan elaborar trabajos

especificos de la asignatura (referidos a un
Blogue o apartado concreto) a

consensuar con el profesor, ademds de la
presentacién a exdmenes en

convocatoria oficial.

Metodologl'a El profesor tratard de fomentar la
elaboracién y maduracién de las ideas de los
estudiantes de manera que generen un
pensamiento critico, propio y

fundamentado. Los contenidos no se
presentaran como verdades objetivas y
absolutas, sino que a través de las clases se
elabore y construya un nuevo

conocimiento, a partir del que presente el
profesor, las lecturas y el

conocimiento y experiencia personal de los
estudiantes. Se trabajarad a través

de la discusién y el debate que seran la
estrategias metodoldgicas

fundamentales, aunque pueda y deba ser
complementada con otras.

El profesor tendrd especial cuidado en evitar
que sus concepciones y

perspectivas puedan imponerse a las de los
estudiantes. El sentido de la

enseflanza estarad en fomentar y propiciar la
reflexidén y la comprensién de los

problemas tratados mucho mas que en
resolverlos.

En cuanto al proceso didactico y teniendo en
cuenta los objetivos planteados,

la metodologia tendrd un caréacter reflexivo,
activo, participativo e

investigador. Inicialmente el profesor
presentard y estructurard los contenidos

de cada bloque que seradn abordados mediante
exposiciones, debates y lecturas.

También se promoverd el uso y manejo de
distintos tipos de documentos: Planes

de Orientacidén y Accidén Tutorial (P.O.A.T.)
de algunos Centros, instrumentos de
recogida de informacién para la funcidn
orientadora y tutorial (entrevistas,
cuestionarios...), asi como con programas
educativos, material audiovisual y
recursos informaticos, relacionados con la
Orientacién y Accién Tutorial en

Educacién Secundaria.

Por Ultimo resefiar que para facilitar el
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contacto y conocimiento de la realidad

de la tarea orientadora y de accidén tutorial
de los Institutos de Educacién

Secundaria, en el transcurso de la asignatura
se contard con la participacién

en las sesiones de expertos, profesionales y
personas relacionadas con la

orientacién y tutoria en Educacién Secundaria
(recursos personales externos).

Crneﬁosy Se plantean dos opciones de evaluacién. Por
sistemas de [ lado, para los alumnos/as que
asisten a las clases ésta se llevard a cabo a
través de la participacidn,
realizacién de trabajos individuales y
colectivos (Carpeta Portafolios) y
autoevaluacién. Teniendo especial relevancia
la participacién activa en clase;
la capacidad de reflexidén, sintesis y
expresidén; y las propuestas de practicas
didacticas fundamentadas y coherentes con la
realidad educativa.

evaluacion

Los alumnos/as de no asistencia a las clases,
podran elaborar trabajos

especificos de la asignatura referidos a un
bloque especifico o apartado dentro

de éste (cardcter voluntario), y presentaciédn
a examenes en convocatoria

oficial.

Recursos | Alafia, J. M. y otros (Col.) (1.996): Manual

Mbﬁogréﬁcos de orientacién y tutoria,
Barcelona: Praxis.
Alonso Tapia, J. (1.995): Orientacidn
Educativa. Teoria, evaluacidn e
intervencidén, Madrid: Sintesis.
Alvarez Rojo, V. (Ed.) (1.987): Metodologia
de la Orientacidén Educativa,
Sevilla: Alfar.
Arnaiz, P. e Isus, S. (1.0995): La tutoria,
organizacién y tareas, Barcelona:
Grabd.
Barrueco, A. (1.990): "Consideraciones
histéricas sobre la orientacién escolar",
Revista de Educacidén, n°® 292, pp.

335-350.
Bisquerra, R. (1.996): "Origenes y desarrollo
de la Orientacién", en Alvarez,
M. y Bisquerra, R.: Manual de Orientacidén y
Tutoria, Barcelona: Praxis,

pp. 21-28.

Brunet, J. y Negro J. ( 1.982): Tutoria con
adolescentes, Madrid: San PIO X.

Cabrerizo Diago, J. (1.998): La atencidén a la

diversidad y el Consejo

Orientador en la reforma, Alcald de Henares:
Universidad.

C.E.J.A.(1.995): La accidén tutorial.
Materiales de Educacién Secundaria.

Sevilla: Junta de Andalucia.

Cédes Martinez, M. de (1.998): Orientacidén
escolar, Madrid: Sanz y Torres.

De la Caba, M.A. (1.999):"Intervencidn
educativa para la prevencidén y

desarrollo socioeducativo en la escuela", en
Lépez, F. y otros (Coords.):

Desarrollo afectivo y social, Madrid:
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Piradmide, pp. 361-382.
Espinar Belldén, A. (1.989): Manual técnico
del tutor: rendimiento escolar y
tutoria ciclo superior EGB, BUP, COU y FP,
Madrid: Agora.
Fernandez Sierra, J. (Coord.) (1.995): El1
trabajo docente y psicopedagdégico en
la educacién secundaria, Mélaga, Aljibe.
Fernandez Sierra, J. (Coord.) (1.999): Accidén
psicopedagdégica en Educacidn
Secundaria: Reorientando la
orientacién, Malaga: Aljibe.
Fernadndez Torres, P. (1.991): La funciédén
tutorial, Madrid: Castalia.
Galve Manzano, J.L. y otros (1.992): La
accién tutorial en la ensefianza no
universitaria: 3-18 afios, Madrid:

CEPE.
Garcia, R. (1.993): Orientacidén y tutoria en
Educacién Secundaria, Zaragoza:

Edelvives.
Garcia Nieto, N. y otros ( 1.990): La tutoria
en las Ensefianzas Medias, Madrid:
ICCE.

Garcia Silva, M.E. (1.986): La orientacidn
escolar en el campo familiar,

Educadores, n° 149, pp. 425-434.
Gentil, C. y Laéa, V. (2.000): La astucia
social, Madrid: Alianza.
Gil Martinez, R. (1.997): Manual para
tutorias y departamentos de orientacién,

Madrid. Escuela Espafiola.
Gonzalez, R. y Diez, E. (2.001): Educacién en
valores. Accién tutorial en la

E.S.0., Barcelona: CISSPRAXIS.
Illéan, N. y Garcia, A. (1.997): La diversidad
y la diferencia en la Educacién

Secundaria Obligatoria: retos para el
siglo XXI, Malaga: Aljibe.
Jiménez, F. y Vila, M. (1.999): De educaciédn
especial a educacidén en la

diversidad, Malaga: Aljibe.
Lazaro A. y Asensi, J (1.89): Manual de
orientacidén escolar y tutoria, Madrid:

Narcea.
Lowe, P. (1.995): Apoyo educativo y tutoria
en secundaria, Madrid: Narcea.
M.E.C. (1.992): Orientacién y tutoria,
Madrid: M.E.C.
Melero Martin, J. (1.995): "Orientacidn
escolar: una labor de equipo",
Comunidad Educativa n°® 222,p. 7.
Ortega, M.A. (1.994): La tutoria en
Secundaria Obligatoria y Bachillerato,
Madrid: Ed. Popular.
Pastor, E. (1.994): La tutoria en Secundaria,
Barcelona: CEAC.
Paz Sandin, M. (1.998): Identidad e
interculturalidad: Materiales para la
accién tutorial, Barcelona: Laertes.
Rincén, B. y otros (2.000): La intervencidn
psicopedagdégica en Secundaria,

Cuenca: Ediciones de la Universidad
de Castilla-La Mancha.
Rodriguez Espinar, S. (1.981): El orientador
y su practica profesional:
cuadernos de casos, Barcelona: Oikos-Tau.
Rodriguez Moreno, M.L. (2.002): "La
orientacién escolar y profesional en el
sistema educativo espafiol™, en Alvarez y
Bisquerra, R. (1.996, actualizado en
2.002) : Manual de Orientacidén y Tutoria,
Barcelona: Praxis, pp. 28/1-28/22.4
Ruiz Jiménez, M. y Benet Alcocer, A. (1.998)

Cémo educar en valores:
educacién secundaria obligatoria,
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Madrid: Escuela Espafiola.

Rus Arboledas, A. (1.996): Tutoria,

departamentos de orientacidén y equipos de
apoyo, Granada : Universidad de

Granada.

Sanz Oro, R. (Ed.) (1.995): Tutoria y

orientacidén, Barcelona: CEDECS.

Solé, I. (1.998): Orientacidén educativa e

intervencidén psicopedagdgica,

Barcelona:Horsori.

Tena Rosa, M. y otros (1.998): La accidén

tutorial. De la practica a la teoria,
Madrid: Brufio.

Torre Puente, J.C. (1.994): Aprender a pensar
y pensar para aprender, Madrid:

Narcea.
Torrego, J. C. (Coord.) (2.002): Mediacidén de

conflictos en instituciones
educativas: manual para la formaciédn
de mediadores, Madrid: Narcea.
Valdivia. C. (1.994): La orientacidén y la
tutoria en los centros educativos:
cuestionario de evaluacidén y analisis
tutorial (CEAT), Bilbao:
Mensajero.
VV.AA. (1.996): Manual de orientacién y
tutoria, Barcelona: Praxis.
VV.AA. ( 1.995): Tutoria y orientaciédn,
Barcelona: CEDECS.

El presente documento es propiedad de la Universidad de Cadiz y forma parte de su Sistema de Gestion de Calidad Docente.
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