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Short | Analysis of human behaviour . Knowledge and
Descﬂpﬁon control of human behaviour in
educational environments.Reinforcement
techniques and extinction. Contingencies
of groups.

Profesores | José I. Navarro Guzméan

(nﬁeﬂvos El objetivo general de la asignatura es que
el alumno conozca los principios

tedricos y técnicas fundamentales que se
utilizan en Modificacién de Conducta.

También se centrard en la aplicacidén de las
técnicas de andlisis y de

modificacidén de conductas a problemas y
trastornos concretos del ambito
educacional.

Programa Tema 1. El An&lisis de Conducta
Aplicado. La Psicologia Cognitiva y la
Modificacién de Conducta Cognitiva.

Tema 2. La seleccién de la conducta
objetivo. Los procedimientos de

recogida de datos.

Tema 3. Procedimientos para
incrementar conductas. Estudio de casos
préacticos

Tema 4. Procedimientos para reducir
conductas. Estudio de casos

préacticos

Tema 5. Generalizacién y evaluaciédn
de las mejoras producidas por la
intervencién.

Tema 6. Las técnicas de autocontrol.
Tema 7. Las contingencias grupales.
Tema 8. Intervencidén conductual con
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nifios hiperactivos.

Tema 9. Tratamiento de la conducta
agresiva.
Actividades | - Participacién en discusién en clase

- Realizacidén de tres casos practicos
referidos a lo largo de las exposiciones.

Metodologl'a El desarrollo de la asignatura
descansard fundamentalmente en el
trabajo personal del alumno. En clase se
expondran los conceptos y contenidos
tedricos que ayuden a la comprensién de los
temas del programa, asi como los
ejemplos practicos de aplicacidén de los
procedimientos de modificacidén de
conducta. Serda fundamental el trabajo sobre
casos préacticos. Estos casos
seradn seleccionados tanto de las
publicaciones referidas a la Modificacién de
Conducta, como de la practica de los propios
alumnos, en los casos que esto
sea posible.

Crneﬂosy La evaluacion de esta asignatura descansa
sistemas de sobre dos criterios: participacion
activa, contiduada y cualificada en las
clases presenciales (50 puntos sobre
130); y seguimiento y realizacion de tareas
online de manera continuada (hasta
80 sobre 120 puntos). Se trata de un sistema
de evaluacion mixto, donde se
valora el seguimiento de la asignatura por
parte del alumno y su demostracion
del dominio de los contenidos teoricos y
aplicados. Los criterios se concretan
de la siguiente manera:

evaluacion

(1) Actividades presenciales: Asistencia y
participacion cualificada en clase.

50 sobre 130 puntos

(2) Actividades online: Hasta 80 sobre 130
puntos (ver tabla de distribucion

de actividades semanales)

Recursos Benjumea, S., y otros (1987).
Mbﬁogréﬁcos Principiosly Método; de la Psicglogia
del Aprendizaje aplicados a ambientes
educativos.
Cadiz: Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Cadiz.

Carr, E. (Dir.) (1994). Intervencidn
comunicativa en los problemas de
comportamiento. Madrid: Alianza.

Gelfand, D. M. y Hartmann. (1999).
Andlisis y terapia de la conducta
infantil. Madrid. Pirémide.

Kazdin, A. E. (2000). Modificacidén de
conducta y sus aplicaciones
practicas. México. E1l Manual Moderno, S.A.

Leittenberg, H.(1983). Modificacién y
Terapia de conducta, Tomo II:

Infancia y Juventud. Madrid. Morata.

Martin, G. Y Pear, J. (1999).
Modificacidén de conducta. Qué es y cdmo
aplicarla. Madrid: Prentice all.

Méndez, F. X. y Maciéa, D. (1999).
Modificacidén de conducta con nifios y
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adolescentes. Madrid. Pirdmide Psicologia.
Revista Especializada: Analisis y
Modificacién de Conducta.

El presente documento es propiedad de la Universidad de Cadiz y forma parte de su Sistema de Gestién de Calidad Docente.
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