
 ASIGNATURA EXPRESIÓN CORPORAL

Código 41119061

Titulación GRADO EN EDUCACIÓN PRIMARIA

Curso 3

Duración PRIMER SEMESTRE

Tipo OPTATIVA

Idioma CASTELLANO

ECTS 6

Teoría 4

Práctica 2

Departamento C132 - DIDACTICA DE LA EDUCACION FISICA,PLAST..

 REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos

- El alumnado Erasmus deberá acreditar, al menos, un nivel B1 de español para cursar esta
​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​s ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​i ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​g ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​n ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​t ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​u ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​r ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​. ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​
- El porcentaje de presencialidad será al menos un 80% para poder optar a la evaluación
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Recomendaciones





PROGRAMA DOCENTE 2018-19

PROGRAMA DOCENTE 2018-19 Página 1 de 11

 Código Seguro de verificación:e8BKAPwo6P/PpMEuieNNEw==. Permite la verificación de la integridad de una
copia de este documento electrónico en la dirección: https://verificarfirma.uca.es

Este documento incorpora firma electrónica reconocida de acuerdo a la Ley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrónica.

FIRMADO POR MARIA DEL CARMEN JAREÑO CEPILLO FECHA 01/02/2019

ID. FIRMA angus.uca.es e8BKAPwo6P/PpMEuieNNEw== PÁGINA 1/11

e8BKAPwo6P/PpMEuieNNEw==



Recomendaciones

Se recomienda que el alumno/a realice los trabajos y lecturas preparatorios de las clases.
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 RESULTADO DEL APRENDIZAJE

Id. Resultados

1. El alumno es capaz de conocer el marco conceptual de la Expresión Corporal así como
identificar y analizar de forma crítica sus dimensiones.

2. El alumno es capaz de utilizar el lenguaje corporal como medio de expresión y
comunicación

3. El alumno es capaz de identificar y utilizar las técnicas y elementos de la Expresión
Corporal, así como resolver a partir de ellos, situaciones motrices de componente
expresiva, comunicativa y estética.

4. El alumno es capaz de planificar, organizar y poner en práctica actividades de carácter
expresivo, comunicativo y creativo aplicándolas a distintos supuestos profesionales y
adaptándolas a las características específicas de las diferentes poblaciones.

5. El alumno es capaz de realizar trabajos de profundización y síntesis a partir de búsqueda
en las fuentes bibliográficas fundamentales relacionadas con la Expresión Corporal.

6. El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y mejora durante el desarrollo del curso.

 COMPETENCIAS




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Id. Competencia Tipo

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocación de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de
argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio.

GENERAL

CEO1 Poseer conocimientos suficientes para desarrollar y aplicar el
currículum propio del área de Educación Física

ESPECÍFICA
OPTATIVA

CEO10 Promover y participar en actividades complementarias dentro y fuera
del recinto educativo

ESPECÍFICA
OPTATIVA

CEO13 Investigar sobre la propia práctica introduciendo propuestas de
innovación encaminadas a la mejora

ESPECÍFICA
OPTATIVA

CEO14 Poseer conocimientos básicos que permitan desarrollar y llevar a la
práctica los Diseños Curriculares del Área de Ed. Física en Educación
Primaria

ESPECÍFICA
OPTATIVA

CEO16 Conocer los valores del lenguaje corporal como herramienta para
fomentar el autoconocimiento, la escucha corporal y el trabajo
colaborativo

ESPECÍFICA
OPTATIVA

CEO17 Utilizar las actividades de Expresión Corporal como medio para
explorar y mejorar las posibilidades expresivas y de comunicación así
como el trabajo colaborativo.

ESPECÍFICA
OPTATIVA

CEO18 Desarrollar estrategias de enseñanza utilizando actividades de
expresión corporal que sensibilicen al alumnado sobre la realidad
social, artística y multicultural.

ESPECÍFICA
OPTATIVA

CEO9 Tomar decisiones fundamentales para organizar, planificar y realizar
intervenciones educativas, en base a la actividad física, teniendo en
cuenta el análisis del contexto educativo en la etapa de 6 a 12 años.

ESPECÍFICA
OPTATIVA

 CONTENIDOS
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1. Expresión corporal: fundamentación, conceptualización.

2. Los componentes del movimiento expresivo

3. Técnicas de expresión corporal, danza y dramatización.

4. Recursos didácticos y orientaciones metodológicas en expresión corporal

 SISTEMA DE EVALUACIÓN

Criterios generales de evaluación
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​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​A ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​s ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​i ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​s ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​t ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​e ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​n ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​c ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​i ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​a ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​: ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​
Dado el carácter presencial de la asignatura, recogido en la memoria del Grado de Educación
Primaria, se considera la asistencia a clase imprescindible dado que ni el aprendizaje
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Las faltas, justificadas o no, más allá del 20% (20% de las sesiones teóricas y 20% de las
sesiones prácticas) establecido o la carencia de trabajos solicitados impedirán la superación de
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Es necesario tener superados (al menos 50%) de los apartados 1,2 y 3 para poder aplicar la
nota media de la asignatura. Así como cumplir con los requisitos recogidos en los criterios
generales de evaluación para aquellos que quieran optar por el régimen de evaluación
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Procedimientos de evaluación

Tarea/Actividades
Medios, técnicas e
instrumentos

1. TRABAJO EN GRUPO: Elaboración de trabajos grupales
sobre los temas ofertados por el profesor y referentes a la
asignatura.

Desarrollo del tema, estructura,
profundización en el tema,
claridad de conceptos,
bibliografía, webgrafía y bases de
datos consultados.

2. TRABAJO INDIVIDUAL: Elaboración de trabajos
individuales sobre alguno de los temas ofertados por el
profesor y referentes a la asignatura

Desarrollo del tema, estructura,
profundización en el tema,
claridad de conceptos,
bibliografía, webgrafía y bases de
datos consultado

3. INFORMACIÓN DEL ALUMNADO: Aportaciones
voluntarias a la asignatura. Participación en actividades del
campus virtual, entrega de material complementario, noticias
de prensa, congresos, actualidad en relación a la asignatura.

Entrega de información al profesor

4. OBSERVACIÓN DIRECTA: Observación sistemática del
alumno/a en la implicación y participación en el aula

Observación directa del alumnado
en su implicación en el aula

5. PRUEBA ESCRITA: Realización de prueba objetiva final Examen escrito compuesto por
preguntas cortas y/o tests

 PROFESORADO

Profesorado Categoría Coordinador

ALVAREZ GALLARDO, INMACULADA
CONCEPCION

PROFESOR SUSTITUTO INTERINO Sí


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 ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas Detalle

01 Teoría 32 SESIONES TEÓRICAS:
Método expositivo
Presentación, exposición, análisis o conclusión de los temas o
problemas para tratar las nociones, conceptos y
procedimientos relevantes de cada temática, con participación
del alumnado.

Aprendizaje cooperativo
Resolución de ejercicios y problemas:
Actividad supervisada con participación compartida que
promueve la crítica y el debate sobre los conocimientos
tratados, materiales presentados y actividades realizadas.

02 Prácticas,
seminarios y
problemas

16 SESIONES PRÁCTICAS:

Resolución de ejercicios y problemas:
Sesiones prácticas dirigidas por el profesor donde se
realizarán actividades y tareas relacionadas con los contenidos
de la asignatura.

Talleres:
Exposición de diferentes talleres de trabajo grupal

10 Actividades
formativas no
presenciales

80 TRABAJO AUTÓNOMO:
- Búsqueda bibliográfica de documentos
relacionados con la temática de la asignatura.
- Trabajos en grupos reducidos.
- Trabajo individual.
- Ampliación y estudio del temario con la bibliografía
recomendada.

11 Actividades
formativas de tutorías

20 TUTORIAS:
Tutorías especializadas



PROGRAMA DOCENTE 2018-19

PROGRAMA DOCENTE 2018-19 Página 8 de 11

 Código Seguro de verificación:e8BKAPwo6P/PpMEuieNNEw==. Permite la verificación de la integridad de una
copia de este documento electrónico en la dirección: https://verificarfirma.uca.es

Este documento incorpora firma electrónica reconocida de acuerdo a la Ley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrónica.

FIRMADO POR MARIA DEL CARMEN JAREÑO CEPILLO FECHA 01/02/2019

ID. FIRMA angus.uca.es e8BKAPwo6P/PpMEuieNNEw== PÁGINA 8/11

e8BKAPwo6P/PpMEuieNNEw==



12 Actividades de
evaluación

2 EVALUACIÓN:
- Realización de pruebas escritas
- Preparación de trabajos individuales y grupales empleados
para el seguimiento del proceso de aprendizaje. 
- Otras actividades propuestas por el profesorado para ampliar
y concretar el conocimiento de la asignatura.

Actividad Horas Detalle

 BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía básica

- CASTAÑER BALCELLS, M. Expresión corporal y danza / Marta Castañer Balcells . 1a. ed.
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- CASTAÑER, M. Y CAMERINO, O. (1991). La educación física en la enseñanza primaria.
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- CASTILLO, E y DÍAZ, M. Expresión corporal en Primaria(eds.) . [1ª ed.] Huelva: Universidad
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Todas las asignaturas de los Grados impartidos en la Facultad de Ciencias de la Educación
forman parte del Plan de Lenguas de Centro y podrán incluir actividades orientadas a mejorar
la competencia idiomática de los estudiantes, según los planteamientos establecidos en el
mencionado Plan.

 MECANISMOS DE CONTROL

Participación y asistencia

El presente documento es propiedad de la Universidad de Cádiz y forma parte de su Sistema de Gestión de Calidad Docente.

En aplicación de la Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, así como la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la
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